Fieberkrampf

in Stichpunkten von Janko von Ribbeck
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Du kannst den Krampf nicht beenden !!! ™ o jct gin neurologischer Vorgang

Vorbeugung ist nicht moglich, auch nicht durch Fiebersenkung

Lagere das Kind sicher und halte es nicht fest. Fasse nicht in den Mund.

Stoppe die Zeitdauer und mache (wenn méglich) ein Video fiir den Arzt.

Der Krampf ist anstrengend und die Kinder sind danach sehr miide. Lege das Kind nach dem
Krampf eventuell zur Seite.

Fieberkrampfe sehen extrem bedrohlich aus, sind aber harmlos. Es ist gut, das vorher zu wissen.

Der Anfall erinnert an epileptische Anfalle, hat aber damit nichts zu tun. Es kommt nicht zu Hirnschaden.

Es betrifft etwa 3-5 % aller Kinder. Altersfenster: etwa 6 Monate bis 5 Jahre.

70 % aller Kinder erleiden dies nur einmal. Es gibt allerdings Familien, in denen das vererbt wird.

Nach dem ersten Fieberkrampf kommt das Kind in die Kinderklinik. Das ist Routine.

Rufe die 112 - es gibt auch Krampfe, die langer andauern. Du kannst aber auch den Krampf dokumentieren und

dann vom Kinderarzt untersuchen lassen.
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